ROUGE RANNAK 2014

EESTI MEISTRIVOISTLUSED NOORTELE KESTVUSRATSUTAMISES

Toimumise aeg ja koht:

Vaistluse korraldajad:

Voistluse direktor:
Peakohtunik:
Rajameister:
Peasekretar:
Sekretariaat:
Ulemkorrapidaja:
Arstiabi:
Veterinaaria:

Osavotu tingimused:

Autasustamine:

Registreerimine:

Hobuste majutus:

Inimeste majutus:

Vastutus:

Taiendav info:

JUHEND

16.08.2014 Rouge, Eha talu. Koordinaadid: +57° 44' 3.52", +26° 54' 45.36"
MTU Tamula Tallid ja Liivimaa RK

Marian Kikas, 56222846

Katrin Liiv, 5174512

Vello Kikas, 5048621

Eve-Liis Remmelgas, 5089492

avatud 16.08.2014 kell 07.00 - 1 tund pérast vGistluse |Gppemist

Kalli Kalbre, 56968082

telef. 112

Tiit Siiboja, 5067241

vastavalt ERLi poolt kinnitatud vGistlustel osalemise tingimustele ja
http://www.ratsaliit.ee/est/g206s5080

- Koigil ratsanikel peab olema ERL poolt vélja antud Rohelise Kaardi number ja
koik hobused peavad olema ERLis registreeritud (www.ratsanet.ee).

- Voistlevate ponide turjakdrgused peavad olema edastatud ratsaliitu, rohkem
infot www.ratsaliit.ee/est/g156 (punkt 3).

- EMV-l osalejad on kohustatud esitama oma tervisliku seisundi kohta pere- vGi
spordiarsti tervisetdendi enne starti.

- 62 ja 81 km on kiirusvdistlused, kvalifikatsiooni taitjaid peavad arvestama, et
neile kehtib maksimaalne kiirus 16 km/t.

- Hobust saab tuua parast finiSeerimist vet.kontrolli ainult Ghe korra.

Parast viimase voistleja finiSeerimist. Autasustatakse kdiki tulemuse saanud vdistlejaid.
Auhinnad on esemelised. Hobustele rosetid.
EMV arvestuses auhinnafond 130€ ja esimesele kolmele medalid.

Hiljemalt 10.08.2014 www.ratsanet.ee kaudu
Hilisemate muudatuste korral palume votta Ghendust vdistluse sekretariga
rmmlgs@gmail.com.

6 km vdistluspaigast Tamula Tallides 10€/606, vistluspaigas vdimalus ehitada kopleid.
Info tel. 56222846, Marian Kikas.

Eha Talu puhkemajad www.ehatalu.ee Info tel. 56222846, Marian Kikas

Korraldajad ei vGta endale vastutust materiaalsete voi fulsiliste kahjustuste (sh
Onnetused, vargused, haigestumised jms.), mis vGivad juhtuda vdistlejate, hobuste,
hobuseomanike, tallimeeste voi esindajatega enne vdistlusi,

voistluste ajal voi peale voistlusi. Elukindlustus on kohustuslik!

Toimub ka ERL kalendrivaline tutvumisklass, mille juhendi leiab portaalist
www.hobumaailm.ee.

Tapsed distantside pikkused selguvad hiljemalt 04.08.2014 ning avaldatakse portaalis
www.ratsanet.ee

RATSA
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VOISTLUSE KAVA

16.08.2014

Rajatutvustused orienteeruvalt 30 minutit enne iga vGistlusklassi starti.

Marsruut km 38,5 km 62 km 81 km
Voistlusklassid Esmane KV Vabaklass Noorte EMV Vabaklass
Stardimaks 20 EUR 20 EUR 20 EUR 20 EUR
Hobuste llevaatus 10.15 08.15 07.15

Start 11.00 09.00 08.00

Faaside arv 2 2 3

Min. kiirus (km/t) 10 10 10

KV max. kiirus (km/t) 16 16 - 16

I faas (km) 27 35 35
Puhkepaus (min.) 40 40 40

Il faas (km) 11,5 27 27
Puhkepaus (min.) 40

lll faas (km) 19

Viljavotted ERL poolt kehtestatud tingimustest:

e ESMANE KV 30-39 km. Minimaalne kiirus 10 km/t. Maksimaalne kiirus 16 km/t. Maksimumpulss
VetKontrollis: 56 I/min 20 min jooksul. Lopplabivaatusel peab olema maksimumpulss 56 I/min 30 min
jooksul. Eelnevat kvalifikatsiooni ei ole vaja.

e  Kiirusvdistlus 40-79 km. Maksimumpulss VetKontrollis: 60 |/min 20 min jooksul. Lépplabivaatusel peab
olema maksimumpulss 60 |/min 30 min jooksul.

e  Kiirusvoistlus ca 80-89 km. Maksimumpulss VetKontrollis: 64 |/min 20 min jooksul. L&pplabivaatusel
peab olema maksimumpulss 64 I/min 30 min jooksul.
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RATSAN




